
Guía para almacenar y mantener  
frescas las frutas y verduras

Para más información, visite 
EatSmartWasteLess.Tips.

Casi todas las frutas, verduras y hierbas

Cuando se maduren, guarde en el refrigerador:

En el mostrodor o en la mesa:

Siempre dentro del refrigerador:

En un lugar fresco y oscuro, como una alacena:


